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Predmbulo

A Fundagdo Cardoso de Moura é uma Fundagdo Particular de Solidariedade Social,
criada em cumprimento da disposigdo testamentéria dos Beneméritos Anténio Cardoso
de Moura e de sua esposa Eduarda Mendes Cabral e Moura.

A mesma alicerca-se moral e materialmente no exemplo de vida e generosidade
soliddria dos Fundadores.

Corporiza-se socialmente nos Membros do Conselho Comunitario, tem a sua Gestdo
assente no Conselho de Administragdo e Comissao Executiva e, tem como Orgio
Fiscalizador, o Conselho Fiscal.

Ainda, e para dar cobro a consulta de todos quantos se permitem integrar as
Associagdes e Instituicdes de Loriga, tem o Orgio de Consultadoria, Conselho
Consultivo Interno.

A finalidade desta nobre institui¢do é contribuir para promogdo de Loriga, quer através
das suas Instituigdes, quer através das suas gentes e todos os que nela residam.

Este documento permite aos membros do Conselho Comunitario da Fundagdo Cardoso
de Moura e demais instituicdes, consultarem o Plano de Atividades e Orgamento para
o ano 2026 que a Comissdo Executiva e Conselho de Administracdo elaboraram e
validaram cumprindo na melhor intengdo os fins acima descritos neste preambulo.
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Plano de Atividades proposto pela Comissdo Executiva - 2026

Apoio ao Ensino

1. “Cheque Ensino” — Criangas que frequentam pela 12 vez, o 12 ano do Ensino
Bésico (continuidade ao Plano de Atividades 2025);

2. Apoio a estudantes do Ensino Superior residentes em Loriga, bem como, aos
que prestam servico nas Associacdes / Instituicdes de Loriga — Associagdo
Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios de Loriga, Sociedade Recreativa e
Musical Loriguense (continuidade ao Plano de Atividades 2025);

3. Programa Happy Kids — Contratagdo de Prestadores de Servigos para atividades
extracurriculares — no dmbito do apoio aos tempos livres em férias letivas
(continuidade ao Plano de Atividades 2025);

4. Ensino e Pratica da atividade desportiva Karaté para criangas, alargando a
possibilidade para Adultos (continuidade ao Plano de Atividades 2025);

5. Cedéncia do Espago - Auditério “Carlos Oliveira” ou Sala Multiusos “José

Romano” para o apoio ao estudo das criangas residentes em Loriga;

Apoio a Saude
1. Criagdo do Consultério de Saude “Anténio Cardoso de Moura” (continuidade ao

Plano de Atividades 2025).

Apoio a Atividade Sénior

1. Promogdo do Envelhecimento Ativo através de:
Parcerias com Empresas de Atividades de Educagdo Fisica e Promogdo
da Mobilidade;
Parcerias com Empresas de Promogdo, Desenvolvimento e Manutengdo

da Cogni¢do e Saude Mental;
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Apoio a Natalidade

1. “Cheque Nascimento" (continuidade ao Plano de Atividades 2025);
2. Bolsa 12 Ano de Vida — bebés residentes em Loriga durante o seu 12 ano de vida
(continuidade ao Plano de Atividades 2025).

.

Apoio ao Trabalho

1. Realizagio de Concurso para admissdo de colaborador a tempo parcial e/ou
total para a Fundagdo Cardoso de Moura (continuidade ao Plano de Atividades
2025);

2. Criagdo de espago Cowork nas instalacdes da sede da FCMoura para aqueles
que pretendam instalar-se temporariamente e possam ser produtivos por via

remota (continuidade ao Plano de Atividades 2025);

Incentivo a Novos Residentes
A Fundagdo Cardoso de Moura inova na sua acdo social, para 2026, através de
incentivos pecunidrios, com o intuito do repovoamento da Vila de Loriga. A
implementar:

1. Verba de incentivo a pessoas/familias, que tenham e/ou venham a ter a
morada de residéncia principal, na Vila de Loriga, pela primeira vez e/ou “de
novo”, em situacgao de vida ativa;

2. Majoracae do incentivo por cada descendente em 1° grau, que faga parte do

agregado descrito no ponto 1.

' Apoio ao Associativismo

A Fundagdo prestard o apoio possivel para manter, desenvolver e atualizar as
Associagdes de Loriga (continuidade ao Plano de Atividades 2025). A implementar:
1. Verba de apoio na aquisicao de equipamentos;
2. Verba de apoio ao desenvolvimento de atividades que beneficiem a
comunidade;

3. Verba de apoio a festividades da vila de Loriga.
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Apoio a Iniciativas de Dinamismo

1. Verba de apoio a iniciativas individuais ou coletivas que demonstrem beneficio

para a comunidade loriguense (continuidade ao Plano de Atividades 2025).

O Conselho de Administragdo determina e objeta, em complemento ao Plano de
Atividades proposto pela Comissdo Executiva, o permanente investimento no

patrimonio imobilidrio para que seja mantido e melhorado continuadamente.

Orcamento Previsto para o ano 2026

Rendimentos
Rubrica Designacdo Valor
0 Imovel Urbar:o - R. Martim Vaz (arrendamento 11.872,44€
Longa Duracao)
Imovel Urbano — Alojamento Local — R. Martim
1.1 Vaz - (valor estimado pela média mensal nos anos 2024, 185.000,00€
2025)
2 Imdvel Urbano —R. Jo3o Castilho 16.532,32€
3 Imével Urbano — Travessa Conceicio da Gléria 36.000,00€
4 Imével Urbano — R. Francisco Tomas da Costa 83.397,84€
5 Reembolso de IVA 5.000,00€
Total 337.802,60€
Despesa
Despesa Capital 68.564,27 20.30%
Despesa Corrente 212.738,33€ 62.98%
Despesa Social 56.500,00€ 16.72%
Total 337.802,60 100%
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Despesa Capital
SRR v R 3 A
Rubrica Designacio Valor
1 [Melhoramento de Iméveis - Lisboa 44.064,27€
2 Melhoramento / Logistica de Imédveis - Loriga 10.000,00€]
3 Criagdo de Espago Cowork 2.000,00€
d Criagdo de Consultério de Saude 12.500,00€]
Total 68.564,27€
Despesa Corrente
Rubrica Designagdo Valor
1 Empréstimos Bancarios 43.485,48€
W e soo
b 1 ?ﬁﬁ;?;;!::‘:tif:;eli Telecomunicagbes 14.000,00€
3 Consumiveis de Secretaria 1.000,00€
4 Aquisi¢do de Material Informatico 3.500,00€
5 (IMI 1.219,70€
6 Seguros de Imoéveis e Alojamento Local 4.026,94€
7 Contrato de servi¢os de Contabilidade 1.623,60€
A Ifizzgr:to Manutenc3o e Logistica Imdveis — 7.632,00€
2] Contrato Limpeza Sede - Loriga 400,00€]
10 |Despesas de Representagdo 1.000,00€
1 i(;‘r;::::;c:icd: manutengdo de website / servigo 300,00€
12 Contrato Empresa de Faturagdo 219,92€
Logistica Alojamento Local - Recegdo
13 Héspede, Gestao Plataformas Reserva, 76.000,00€!
Reposi¢cao Consumiveis, Limpeza dos Espacos

14 Consumiveis Alojamento Local 3.000,00€]
15 Servigo de Desinfestagdo do AL 1.250,00€
16 Fechaduras Eletrénicas — Alojamento Local 1.264,44€
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17 Contrato Ynnov - AL 1.201,25€
18 Plataformas Reserva Alojamento Local + IVA 35.000,00€]
19 Contrato de servigos de Apoio Juridico 615,00€
Evento de atribui¢do de Galarddo “Anténio
20
Cardoso de Moura” 2.000,008
Admissdo/Contrato com colaborador /
21
funciondrio da FCMoura 9.000,00€
Total 212.738,33€
Despesa Social
Rubrica Designagdo Valor|
1 Apoio ao Ensino Superior 7.000,00€
2 Atribui¢do do “Cheque Ensino” 1.500,00€
3 Programa Atividades Tempos Livres 7.000,00€
4 Bolsa 12 Ano de Vida 1.800,00€
5 Atribuigdo do “Cheque Nascimento” 1.500,00€
= Atividade Desportiva: Karaté 2.200,00€
7 Atividade de Gindstica Comunitaria 3.000,00€]
3 Atividades de Ambito Sénior 6.000,00€]
2 Realizag3o de Workshop 2.500,00€
10 Incentivo a Novos Residentes 6.000,0
11 IApoio ao Associativismo 12.000,00€
12 Apoio a Iniciativas de Dinamismo 3.000,00€]
13 IApoio a Criangas com Necessidades Especiais 3.000,00€
Total 56.500,0
Conclus3o

Os Orgdos Sociais gestores da Fundag¢do Cardoso de Moura demonstram através do
Plano de Atividades e Or¢camento para o ano 2026 a intengdo permanente de
sustentabilidade financeira através do patriménio situado em Lisboa, vertido nos
rendimentos diretos, dando cumprimento ao objeto de agdo social para com Loriga,
vertido na sua despesa corrente e, a manutengdo do seu patriménio, vertido na
despesa de capital.
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Assinatura dos Representantes Legais da Fundagdo Cardoso de Moura

Proposto pela Comissdo Executiva a 23 de dezembro 2025
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(Difdtora Executiva — Margarida Pinto Amaral Costa)

:De,\.-._u.\‘* CC\‘%L\,«} ~SAhwoeS ?(;r/\‘?mo\q

(Diretora Adjunta — Daniela Cristina Alves Floréncio)

Mol Logels dy Mopiide Goeabirs

d)tretor Ad JuntJ Miguel Angelo de AlmeldaﬁGoncalves)

Aprovado pelo Conselho de Administragdo a 26 de dezembro 2025
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’ <) (presidéste — Rodrigo Migukl Marques Amaro)

Ar?a f,\)U[a AD{I’RFL:O Gc‘-ncalws

(Secretaria — Ana Rita Aparicio Gc'mgaliles)
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(Tesourelra — Ana Teresa Pereira Santos)
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