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A Fundac¢io Cardoso de Moura é uma Fundagdo de Solidariedade Social, criada em
cumprimento da disposigdo testamentdria dos Beneméritos Anténio Cardoso de Moura
e de sua esposa Eduarda Mendes Cabral e Moura.

A mesma alicerga-se moral e materiaimente no exemplo de vida e generosidade
soliddria dos Fundadores. Corporiza-se socialmente nos Membros do Conselho
Comunitario, tem a sua Gestdo assente no Conselho de Administracdo e Comissao
Executiva e, tem como Orgdo Fiscalizador, o Conselho Fiscal. Ainda, e para dar cobro a
consulta de todos quantos se permitem integrar as Associagdes e Instituices de Loriga,
tem o Orgdo de Consultadoria, Conselho Consultivo Interno.

A finalidade desta nobre instituigdo é contribuir para promogdo de Loriga, quer através
das suas InstituicBes, quer através das suas gentes e todos os que nela residam.

Este documento permite aos membros do Conselho Comunitdrio da Fundagao Cardoso
de Moura e demails instituigdes, consultarem o Plano de Atividades e Orgamento para o
ano 2024 que a Comissdo Executiva e Conselho de Administracdo elaboraram e
validaram cumprindo na melhor inteng3o os fins acima descritos neste predmbulo.



Plano de Atividades proposto pela Comissdo Executiva - 2024

Apoio ao Ensino

“Cheque Ensino” — Criangas que frequentam pela 12 vez, o 12 ano do Ensino
Basico (continuidade ao Plano de Atividades 2023);

Apoio a estudantes do Ensino Superior residentes em Loriga, bem como aos que
prestam servico nas Associagdes / Instituicbes de Loriga - Associagdo
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Loriga, Sociedade Recreativa e
Musical Loriguense (continuidade ao Plano de Atividades 2023);

Programa Happy Kids — Parceria com a Luxius Psicologia para atividades
extracurriculares — no ambito do apoio aos tempos livres em férias letivas
{continuidade ao Plano de Atividades 2023);

Ensino e Pratica da atividade desportiva Karaté para criancas, alargando a
possibilidade para Adultos {continuidade ao Plano de Atividades 2023).

Apoio a Salde
Criacdo do Consultério de Saude “Antdnio Cardoso de Moura” (continuidade ao

Plano de Atividades 2023).

Apoio a Atividade Geriatrica

. Promogdo “Re Integrar” - Atividades Lidicas e/ou de Ensino Sénior através de

empresa certificada.
Apoio a Natalidade

. “Cheque Nascimento" (continuidade ao Plano de Atividades 2023);

Bolsa 12 Ano de Vida — bebés residentes em Loriga durante o seu 12 ano de vida
(continuidade ao Plano de Atividades 2023).
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1.

Realizagdo de Concurso para admissdo de colaborador a tempo parcial e/ou total
para a Fundagdo Cardoso de Moura;

Criag3o de espago Cowork nas instalacdes da sede da FCMoura para aqueles que
pretendam instalar-se temporariamente e possam ser produtivos por via remota
(continuidade ao Plano de Atividades 2023);

Realizacdo de workshop em varias dreas do empreendorismo / trabalho
(continuidade ao Planc de Atividades 2023).

Incentivo a Novos Residentes

A Fundacdo Cardoso de Moura inova na sua agdo social, para 2024, através de incentivos

pecuniarios, com o intuito do repovoamento da Vila de Loriga. A implementar:

1.

Verba de incentivo a pessoas/familias, que tenham e/ou venham a ter a morada
de residéncia principal, na Vila de Loriga, pela primeira vez e/ou “de novo”,
em situacao de vida ativa;

Majoracao do incentivo por cada descendente em 1° grau, que faca parte do
agregado descrito no ponto 1.

Apoio ao Associativismo

A Fundacdo prestard o apoio possivel para manter, desenvolver e atualizar as

Associagdes de Loriga (continuidade ao Plano de Atividades 2023). A implementar:

:
2,

Verba de apoio na aquisi¢do de equipamentos;
Verba de apoio ao desenvolvimento de atividades que beneficiem a
comunidade;

Verba de apoio a festividades da vila de Loriga.

Apoio a Iniciativas de Dinamismo

Verba de apoio a iniciativas individuais ou coletivas que demonstrem beneficio

para a comunidade loriguense (continuidade ao Plano de Atividades 2023).
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0 selho de Administragdo determina e objeta, em complemento ao Plano de

Atividades proposto pela Comissdo Executiva, o permanente investimento no

patriménio imobilidrio para que seja mantido e melhorado continuadamente.

Orgcamento Previsto para o ano 2024

Rendimentos
Rubrica Designacao Valor:
1 Imével Urbano - R. Martim Vaz 16.714,92
{imével Urbano - Alojamente Local - R. Martim
Tl'l Vaz - (valor estimado pela média mensal nos anos 2022, 120.000,00€
2023)
2 §madvel Urbano — R. Jodo Castilho 20.063,88€
3 Jimével Urbano — Travessa Conceicio da Gléria 36.000,00€
imével Urbano - R. Francisco Tomds da Costa 76.977,48
B eembolso de IVA 5.480,004
Total 275.236
Despesa
Despesa Capital 75.500,00€ 27,43%
Despesa Corrente 147.533,16€ 53,
Despesa Social 52.203,12€ 18,97%
Total 275.236,28¢ 100%
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rica Designacdo Valor
1 elhoramento de Iméveis - Lisboa 50.000,00€
2 F\Aelhoramento / Logistica de Imdveis - Loriga 10.000,00€
3 ontené::uo Largo l.lntémo Cardoso Moura 4.000,00€
reparagao de pavimento e esgoto)
4 Cria¢do de Espago Cowork 5.000,
5 Criacdo de Consultério de Saude 6.500,
Total 75.500,
Despesa Corrente
Rubrica Designacao Valor,
1 F.mpréstimos Bancérios 44.532,72¢€
ua, Eletricidade (Sede + Espagos Comuns —
B kzboa), Telecomunicag¢des RO
Agua, Eletricidade, Telecomunicaces
et Alojamento Local) R
3 Consumiveis de Secretaria 1.000,00€
4 Aquisi¢do de Material Informatico 3.500,00¢€¢
B IMI 1.219,70€
6 Seguros de Imoveis e Alojamento Local 4.026,94¢€
7 Contrato de servigos de Contabilidade 1.476,00€]
la Cpntrato Manutencdo e Logistica Imdveis - 7.630,97¢€
Lisboa
9 Contrato Limpeza Sede - Loriga 400,00€]
0 Despesas de Representacio 500,00€]
11 Contrato de manutenc¢3o de website 111,91€
12 Contrato Empresa de Faturacdo 219,92€
Logistica Alojamento Local ~ Recegdo
13 Héspede, Gestdo Plataformas Reserva, 42.000,00€
]Reposic&o Consumiveis, Limpeza dos Espacos
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14 IConsumiveis Alojamento Local 5.000,00€
15 |Plataformas Reserva Alojamento Local + IVA 10.800,00€
16 iContrato de servicos de Apoio Juridico 615,00€
Evento de atribuicdo de Galarddo “Anténio
a7 rdoso de Moura” 2.000,004
missdo/Contrato com colaborador /
18 ncionario da FCMoura 9.000,00€
Total 147.533,1
Despesa Social
IRubrica Designacdo Valor
1 Apoio 3o Ensino Superior 11.500,00€
2 Atribuicio do "Cheque Ensino” 1.500,00€
3 Programa Happy Kids 1.000,00€
4 Isa 12 Ano de Vida 1.800,
5 Atribui¢do do “Cheque Nascimento” 1.500,
16 tividades de ambito Sénior 7.000,
7 IRealizagdo de Workshop 900,
i ncentivo a Novos Residentes 8.500,00€
2) Apoio ao Associativismo 15.000,00€
10 Apoio a Iniciativas de Dinamismo 3.503,12¢
Total 52.203,12€¢
Conclusdo

Os Orgdos Sociais gestores da Fundacdo Cardoso de Moura demonstram através do
Plano de Atividades e Orgamento para 0 ano 2024 a intencdo permanente de
sustentabilidade financeira através do patrimonio situado em Lisboa, vertido nos
rendimentos diretos, dando cumprimento ao objeto de a¢do social para com Loriga,
vertido na sua despesa corrente e, 3 manutengdo do seu patriménio, vertido na despesa
de capital.
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Assinatura dos Representantes Legais da Fundag¢3o Cardoso de Moura

Proposto pela Comissdo Executiva a 26 de dezembro 2023
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(Diretofa Executiva - Ana Rita Aparicio Gongalves)
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(Diretora Adjunta ~ Margarida Pinto Amaral Costa)

Aprovado pelo Conselho de Administragdo a 30/12/2023

) , : \
\/ | 4 /| P

4 b RN /.
"v:,’,lu Ao T Waw \ puegd FiMais
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(Tesoureira — Ana Teresa Pereira Santos)
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